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Szamanizm jako podglebie azjatyckiego pogladu na Swiat

Truizmem jest stwierdzenie, ze wyprawa Krzysztofa Kolumba z roku 1492 byla
wydarzeniem bez precedensu, ktore zmienito bieg historii ludzkosci. Wielki Genuenczyk 1
zeglarz, idealista, Swigcie wierzac w prawdziwos$¢ teorii Kopernikanskiej o kulisto$ci Ziemi,
wyruszyt na Zachod zagarnaé bajeczne skarby mitycznych Indii. Stalo si¢ to poczatkiem
konca trwajacej przez cale Sredniowiecze wzglednej izolacji odmiennych kregow
cywilizacyjnych. Byla to zapowiedzZ systematycznego, trwajacego przez nastgpne kilka stuleci
opanowywania globu przez przedstawicieli kultury europejskiej, uzbrojonych w orgz
przodujacej w $wiecie mysli naukowo-techniczne;j.

Pierwszy okres podboju nowoodkrytych kontynentéw charakteryzowat si¢
dzialalnosécia nielicznych zapalencow, chetnych wnikna¢ w $wiatopoglad mieszkancow
uprzednio nieznanych ziem; lecz przytlaczajaca wigkszo$¢ konkwistadorow nie widziata
sensu blizszego zaznajamiania si¢ z obyczajami brutalnie eksterminowanych rdzennych
mieszkancow obu Ameryk. Wsrod Europejczykow doszly do glosu prymitywne uczucia:
pogarda wobec innosci oraz wiara w niezaprzeczalna wyzszos¢ wlasnej kultury, podsycane w
dodatku przez tatwos$¢ z jaka udato im si¢ rozciagnaé swa wiadze na indianskie szczepy.

Musiato minaé kilka wiekéw, aby uczeni wywodzacy sie ze Starego Swiata rozpoczeli
badania nad $wiatopogladem autochtondw z réwnym zapatem i pietyzmem, z jakimi
uprzednio badali okazy miejscowej fauny i flory. Pogarda, ksenofobia i nietolerancja ustapity
wowczas miejsca zyczliwe] ciekawo$ci. Zainteresowanie sposobem zycia przedstawicieli
odlegltych kultur zaowocowalo powstaniem, a nastgpnie gwattownym rozwojem takich
dyscyplin naukowych, jak: etnografia, antropologia kulturowa oraz, znacznie pozniej,
psychologia miedzykulturowa. Dzigki wysitkowi uczonych, ktérzy niejednokrotnie cate lata
spedzali z dala od rodzinnych stron, przyswajajac sobie kultur¢ tubylcéw i opisujac ich
obyczaje, powstaty gmachy nauk, ktore naswietlaja funkcjonowanie spotecznosci ludzkich w
srodowiskach catkowicie rézniacych si¢ migdzy soba, wydatnie poszerzajac tym samym
wiedzg¢ o cztowieku jako takim.

Rzecz jasna, pragnienie poznania inno$ci nie ograniczato si¢ jedynie do kultur
amerykanskich. Podczas gdy kolejne oddziaty Portugalczykow 1 Hiszpandw przybywaty do
Nowego Swiata, granice Rosji przesuwaly si¢ coraz bardziej w glab Azji, co wigzato si¢ z
pierwszymi kontaktami rosyjskich ekspedycji z koczowniczymi plemionami Syberii.
Europejscy podroznicy docierali do Azji rdowniez od strony poludniowej — w roku 1498 Vasco
da Gamie wraz z zaloga udalo si¢ okrazy¢ Afryke i odnalezé szlak wodny do potwyspu
Dekan. Od tamtego czasu lozenie na wyprawy morskie stato si¢ permanentnym elementem
budzetu wielu mocarstw europejskich, jednakze kolejne spektakularne odkrycie kazato na
siebie czeka¢ jeszcze kilkaset lat, dopiero bowiem w XVIII wieku ekspedycja pod wodza
Jamesa Cooka osiagngta wybrzeza Australii.

W potocznej swiadomosci szczepy Indian amerykanskich czy plemiona australijskich
aborygenow wydaja si¢ w zaden sposob niezwigzane z cywilizacjami Azji Centralnej 1
Dalekiego Wschodu. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, iz sa to kultury stosunkowo blisko ze
soba spokrewnione, wywodzace si¢ najprawdopodobniej z jednego zrodta. Otéz okoto 15 —
20 tys. lat temu, przodkowie obecnych Indian, przedstawiciele rasy mongoloidalne;j,
przywedrowali na kontynent amerykanski przez zamarznigta cie$ning Beringa, by nastgpnie
zasiedli¢ cale terytorium Ameryki Polnocnej i Potudniowej. Co si¢ za$§ tyczy Australii i
Oceanii, to mieszkancy tych obszarow mogli przyby¢ z dwoch kierunkow: od strony



ponocnej, z Azji, oraz, jak przekonuje wybitny norweski podréznik i badacz Thor Heyerdal,
przyptynaé ze Wschodu, z Ameryki Lacinskiej. Slady cywilizacji zblizonej do kultur
poludniowoamerykanskich, ogromne kamienne posagi, mozna obecnie podziwia¢ w pot drogi
miedzy oboma kontynentami, na znajdujacej si¢ w Polinezji Wyspie Wielkanocnej, Rapa Nui,
oddalonej o 3600 km od wybrzezy Ameryki Potudniowej i o0 4000 km od Tahiti. Zaro6wno w
kulturach amerykanskich, jak 1 australijskich badacze doszukuja si¢ elementow,
charakterystycznych dla $wiatopogladu Orientu - za przyktad moga stuzy¢ chocby rytuaty
inicjacyjne i czynnosci kultowe wykonywane przez szamanow, zadziwiajaco przypominajace
postgpowanie ich odpowiednikow z terenéw Syberii; na owo podobienstwo wielokrotnie
zwraca uwage stynny rumunski religioznawca, badacz kultury i pisarz Mircea Eliade w swojej
ksiazce, pt. ,,Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy”.

Szamanizm, rozumiany nie jako filozofia czy religia, lecz jako zbior faktow,
odnoszacych si¢ do osoby szamana, wyrdznionego czlonka spotecznosci, zdolnego
komunikowa¢ si¢ z mocami nadprzyrodzonymi, stanowi wigc czg$¢ sktadowa pogladu na
$wiat rozmaitych kultur, oddalonych od siebie nieraz o tysiace kilometrow. Tym niemniej za
klasyczny przyjmuje si¢ wariant szamanizmu uksztalttowany na Syberii. Ideologia
szamanistyczna jeszcze kilkadziesiat lat temu byta tam zywo praktykowana wsrod ludow,
takich jak cho¢by zamieszkujacy potwysep Tajmyr nieliczni Nganasanie, jak rowniez Jakuci,
Ewenkowie, Czukcze, Buriaci i wiele innych.

O ile na obszarze Ameryki i1 Australii szamanizm nie wyewoluowal w bardziej
skomplikowany system filozoficzny czy religijny, o tyle w Azji stanowit podglebie dla
pozniejszego rozwoju wyrafinowanych idei rdzennie chinskiego taoizmu.

W niniejszej pracy mowa jest przede wszystkim wilasnie o azjatyckim pogladzie na
swiat. Nie nalezy jednak zapominaé, iz poszczegolne tezy, odnoszace si¢ do syberyjskiego
szamanizmu, niejednokrotnie okazuja si¢ trafnie opisywaé rowniez $wiatopoglad
amerykanskich Indian oraz mieszkancow Australii 1 Oceanii, kulturowo znacznie blizszych
Azji niz Staremu Kontynentowi.

Wydaje sig, iz podstawowym wymiarem, ujawniajacym glebokie rdznice pomiedzy
koncepcjami rzeczywistosci obu oddzielonych gorami Uralu kregow kulturowych jest
skrajnie odmienny w obu wypadkach punkt wyjs$cia wszelkiego rozumowania.

Jeden z naczelnych i niekwestionowanych aksjomatéow logiki $wiata zachodniego
stanowi sformutowana w IV w. p.n.e. przez Arystotelesa zasada sprzecznosci, wedle ktorej
zaden byt nie moze by¢ w tym samym czasie czyms$ innym niz jest, innymi stowy: zadne A
nie moze by¢ rownoczesnie B. Logiczne poglady greckiego mysliciela sa bowiem S$cisle
zwiazane z jego rozwazaniami ontologicznymi, z wypracowanym przez niego pojgciem
substancji, bytu jako takiego, samowystarczalnego i oddzielnego od wszystkich pozostatych
bytéw. Sposdb pojmowania rzeczywisto$ci opierajacy si¢ na Arystotelesowskiej logice
implikuje myslenie w kategoriach ,,albo-albo™: albo co$ jest A, albo jest B, nigdy zaden byt
nie moze roéwnoczesnie by¢ i A, i B. Drogi poszukiwania alternatywnych mozliwosci
rozumowania pozostaja w ramach Arystotelesowskiej logiki niedostgpne, za$ proby wyjscia
poza opisane wyzej kategorie sa z gory dyskwalifikowane, co wigcej, uznaje si¢ je za
nieumiejetno$¢ myslenia w ogole.

Tradycyjna dalekowschodnia wizja rzeczywistosci nie zna Arystotelesowskiej
koncepcji substancji i1 kieruje si¢ regutami, wywodzacymi si¢ z diametralnie odmiennego
stanowiska. Dla odréznienia jej od logiki opartej na zasadzie sprzecznosci, A. 1. Wojcik,
autorka ksiazki pt. ,,Konfucjusz”, nazywa azjatycki sposob myslenia logika przeciwienstw,
uzupehiajacych si¢, wzajemnie si¢ ksztaltujacych, ujawniajacych swoja istote jedynie
poprzez zwiazek z druga czeScia catosci, podobnie do opisanych po raz pierwszy w
starozytnej chinskiej ksigdze wrdozb ,,Y1 jing” pierwiastkow yin 1 yang. W traktacie jednego z
mistrzéw wczesnego taoizmu, Lao Zi, pt. ,,Dao de jing” (,,Ksigga drogi i jej potegi”, w innym



przektadzie ,,Ksigga drogi i cnoty”), czytamy na ten temat: ,, Trudne i tatwe wzajemnie si¢
dopehiaja/ Dhugie i1 krétkie sa wzajemnie sobie miara/Wysokie i niskie sa wzgledem siebie
zalezne”. W przeciwienstwie do Arystotelesa, ktory uwypukla w swojej refleks;ji filozoficzne;j
izolacj¢ bytow, kladzie nacisk na ich trwato$¢, podejScie azjatyckie pociaga za soba
catos$ciowe, holistyczne spojrzenie na rzeczywisto$¢; akcentuje ono proces, plynne przejscia
jednego bytu w inny, poniewaz zaklada, iz zaden z bytow nie ma jaskrawo wyznaczonych
konturéw, odgradzajacych go od reszty §wiata. Inaczej rzecz ujmujac, $wiatopoglad azjatycki
zaktada, iz A moze by¢ B, nie przestajac rownoczesnie by¢ A.

Powie$¢ autorstwa niemieckiego noblisty, prozaika Hermana Hessego,
zafascynowanego buddyjska filozofia starozytnych Indii, jak mato ktora przybliza owe
poglady czytelnikowi zakorzenionemu w kregu kultury zachodniej. W jednej z finalowych
scen ,,Siddharty” tytulowy bohater spoglada w wody rzeki, w ktorych odbija si¢ oblicze
historii jego zycia, potaczone z obrazami jego przodkoéw i potomkow, zlewajac si¢ w koncu w
jedno z losami wszystkich bytow, ozywionych i nieozywionych, jakie kiedykolwiek istnialy i
beda istnie¢ na Ziemi. Ol$nienie, jakiego Siddharta doznaje na brzegu rzeki, pomaga mu
pojac jednos¢ wszechrzeczy 1 odnalez¢ wlasne miejsce na szczycie drabiny bytow.

Tradycja azjatycka rozpatruje wigc wszech§wiat jako jeden organizm, w obrgbie
ktorego poszczegoOlne byty sa nierozerwalnie potaczone siatka relacji. Filozoficzne podejscie
do $wiata charakterystyczne dla Dalekiego Wschodu zwyklo si¢ nazywaé syntetycznym.
Europejska nauka za$ powstata na bazie Arystotelesowskiej tendencji do rozdrabniania
rzeczywisto$ci i1 badania kazdej substancji oddzielnie, analizowania $§wiata kawatek po
kawatku, co okresla si¢ mianem analitycznego podejscia do rzeczywistosci.

Powyzsze rozwazania oparte na dzielach filozoficznych, reprezentatywnych dla obu
cywilizacji, znajduja potwierdzenie eksperymentalne. Ot6z psychologowie mig¢dzykulturowi
zauwazyli, iz Japonczycy podczas ogladania animowanych scen z zycia podmorskiego,
przedstawiajacych pojedyncze zwierzgta na tle habitatu, znacznie czgsciej niz Amerykanie
spontanicznie zwracaja uwage¢ na tto, na obecno$¢ drobnych elementéw podmorskiego
otoczenia. Amerykanie natomiast koncentruja si¢ raczej na centralnej rybie.

Przedstawiciele szamanistycznego pogladu na $wiat, tajmyrscy Nganasanie, nie
odczuwaja sit nadprzyrodzonych jako czegos$ niedostepnego i1 oddalonego. Przeciwnie, Swiat
zmartych, duchow i bostw (w tradycji Nganasan: duchow, zwanych ngo, a takze tzw. matek,
najwyzszych bostw, jak cho¢by rodzice wszystkich gatunkow zwierzat i rodzajow zywiotow,
np. renifer-matka, gronostaj-matka, woda-matka, itp.) oraz konkretna, dost¢gpna zmystom
rzeczywisto$¢ wzajemnie si¢ przenikaja i nic nie stoi na przeszkodzie, aby jedno ksztattowato
oblicze drugiego. Duchy i bdstwa ingeruja w $§wiat materialny: zsylaja choroby i klgski
zywiotowe, lituja si¢ nad Nganasanami ratujac z opresji zagrozonych, moga rowniez np.
wlaczy¢ si¢ do gry w warcaby, gdy nie§wiadomy niczego $miertelnik rozgrywa parti¢ sam ze
soba. Ingerencja mozliwa jest rowniez w druga strong: ludzie maja mozliwos¢
komunikowania si¢ z duchami, wznoszenia do nich blagalnych moditow, badz we wlasnym
zakresie, badz, w szczegolnie powaznych wypadkach, za posrednictwem wyspecjalizowanego
mediatora migdzy dwoma $wiatami, szamana.

Duchy maja w $wiecie Nganasan wplyw nawet na najdrobniejsze szczegdly zycia
czlowieka, znajduja si¢ w kazdym przedmiocie, czy to wykonanym przez rzemieslnika, czy
powstalym na skutek dziatalnosci przyrody. Nganasanie otaczaja czcia przedstawicieli bostw,
idoli, tzw. kojka. Kojka moze sta¢ si¢ dowolny byt: kociol, drewniany hak przesiaknigty
zapachem szalasu, najzwyklejszy patyk, zywy czlowiek, a niekiedy nawet stup wysokiego
napigcia. Co konkretnie zostaje uznane za kojka ma niewielkie znaczenie, liczy si¢ fakt, iz za
posrednictwem idola mozliwa staje si¢ komunikacja ze $wiatem nadprzyrodzonym.

Rowniez filozofia taoizmu nie odgradza rzeczywistosci fenomenalnej od
bezimiennego praojca widzialnego $wiata, Nieba 1 Ziemi - fao. Wspomniany juz Lao Zi



utrzymuje, iz obecna w kazdym bycie i powiazana z samym tao cnota fe okres$la istotg kazdej
rzeczy. A poniewaz ,,droga tao jest szeroka i réwna”, postgpujacy zgodnie z prawami natury
medrzec potrafi powroci¢ do prajedni, potaczy¢ sig¢ z tao. Owo ostateczne zrozumienie zasad
tao wydaje si¢ by¢ odpowiednikiem zenistycznego satori, czy ogolnie: buddyjskiego
oswiecenia, wyzwolenia si¢ z krggu samsary, opisanego m.in. w streszczonym powyzej
fragmencie powiesci Hermana Hessego.

Wierzenia azjatyckie wydaja si¢ wigc sytuowaé $wiat nadprzyrodzony blizej
konkretnej, materialnej rzeczywistosci, niz czyni to tradycja judeochrzescijanska.

Czynnikiem nie do pominigcia, wywierajacym gteboki wptyw na sposdb pojmowania
rzeczywisto$ci przez przedstawicieli dowolnej cywilizacji, jest historycznie 1 kulturowo
uwarunkowana relacja jednostka-spoleczenstwo. W uproszczeniu przyjmuje sig, iz
wspotczynnik kolektywizmu rosnie, a indywidualizmu maleje w kierunku z Zachodu na
Wschod, od Standéw Zjednoczonych i Kanady poczynajac, na spoleczenstwach Azji
Potudniowo-Wschodniej za$ (gdzie jednostki gotowe sa poswigci¢ stosunkowo najwigce] w
imi¢ wyzszego, lezacego poza ich jednostkowymi mozliwosciami, celu), konczac. Ilustracja
tezy o euroatlantyckim indywidualizmie niech posluzy zakorzeniony w zbiorowe;j
Swiadomosci Amerykandw American Dream, mit o tkwiacym w kazdym obywatelu
potencjalnym bogaczu, przekonanie, iz ci¢zka praca mozna osiagnac sukces finansowy, z
pogardzanego pucybuta przemieni¢ si¢ w otoczonego powazaniem milionera. Aby natomiast
uswiadomic¢ sobie potege dalekowschodniego zbiorowego poswigcenia, wystarczy przywotac
obraz spoteczenstwa japonskiego czy poludniowokoreanskiego, ktéore w ciagu minionych
dziesigcioleci, za sprawa powszechnego zaangazowania, doprowadzily swoje panstwa do
osiagnigcia niewiarygodnych wskaznikow rozwoju gospodarczego.

Warto zasygnalizowa¢ wazkie odmiennosci w pojmowaniu czasu i przestrzeni: otoz,
np. plemiona Indian Hopi uznaja czas i przestrzen za nierozdzielne. Zdarzenia zachodzace w
dwoch réznych punktach uwaza si¢ tam za majace miejsce w dwoch réznych czasach, kazde
miejsce w przestrzeni opisuje bowiem wiasny, osobny czas. Pierwotne pojgcie czasu ujmuje
te¢ kategorig rzeczywistosci jako nastgpstwo powtarzajacych si¢ cyklow: dnia i nocy, por roku,
siewOw 1 zbiordw, itp. Tego typu poglad na $wiat reprezentowany jest nie tylko przez kultury
oddalone od europejskiej, lecz rowniez wyznawany przez mieszkancéw nie tak odlegte; w
czasie i przestrzeni, opisanej przez Wtadystawa Reymonta wsi z powiesci pt. ,,Chtopi”.

Kazda spoteczno$¢ ludzka wynajduje, a nastgpnie na wszelkie sposoby utrwala
wlasne, wyprébowane przez pokolenia, metody poruszania si¢ po zastane] rzeczywistosci,
stwarza uniwersum symboliczne, ktore w najpetniejszy sposob oddaje poznana przez wieki
madros$¢ zyciowa. Poprzez mity, legendy, sztuk¢ czy filozofi¢ aksjomaty charakterystyczne
dla danej cywilizacji, swoiste kulturowe okulary, przez ktore spotecznos¢ spoglada na §wiat,
sa przekazywane kolejnym generacjom. Okulary te sa wielowymiarowe, sktada si¢ na nie
niezliczona ilo$¢ kategorii: cato$ciowy lub analityczny sposdéb pojmowania rzeczywistosci,
indywidualizm lub kolektywizm, przestrzen i czas, rola ptci w spoleczenstwie, rozumienie
wladzy, poczucia bezpieczenstwa, przestrzeni osobistej, zestaw naczelnych wartosci, 1 wiele
innych.

Wystarczy przebi¢ si¢ przez okrywajacy $wiat cienki ptaszczyk masowej
amerykanizacji, aby w zachowaniu ludzi z ro6znych stron globu dostrzec wyrazne
odmiennosci, uwarunkowane przez wielowiekowe przebywanie pod wpltywem wiasnych
wyobrazen o rzeczywistos$ci. Proba zaglebienia si¢ w sposob myslenia ludzi odmiennych
kultur przynosi wymierne korzysci: nie tylko wzbogaca o nieznane wczesniej wiadomosci,
lecz réwniez pozwala pod nowymi katami i z wigkszym dystansem spojrze¢ na konwencje i
sztucznos$ci cywilizacji, w ktorej przyszto nam dorasta¢ i uczy¢ si¢. Poznawanie azjatyckiej



wizji $wiata umozliwia gigbsza i bardziej obiektywna refleksje nad istota europejskosci i
polskosci, probe zastanowienia si¢ nad tym, kim tak naprawdg jestesmy.

Spotkanie z kultura Wschodu nie przebiega jednak bez zgrzytow. Pawel Pozdner,
rosyjski orientalista, specjalizujacy si¢ w historii starozytnych i sredniowiecznych Chin, sadzi,
iz pelne zrozumienie odmiennej kultury nie jest mozliwe; ze czlowiek Zachodu co prawda
zdolny jest intelektualnie przyswoic sobie zasady, zawarte w azjatyckiej tradycji, lecz nie jest
w stanie w stu procentach poja¢ motywacji Azjatdw; ze moze by¢ znawca zewngtrznych
form, ale nigdy wewngtrznych przezy¢ mieszkancow tych dalekich regionow.

Pozostaje przywota¢ opini¢ pewnego mnicha buddyjskiego, ktory mial okazj¢
wspotpracowaé¢ z niemieckimi wolontariuszami, niosacymi pomoc birmanskim dzieciom.
»Dwie kultury to jak dwoje ludzi. Dwie kultury moga zrozumie¢ si¢ nawzajem w takim
samym stopniu, w jakim porozumie¢ moze si¢ dwojka ludzi”. Trudno jednoznacznie ocenic,
czy jest to refleksja optymistyczna, czy pesymistyczna, albowiem, aby tego dokonac,
nalezatoby uprzednio pozna¢ prawdziwa natur¢ cztowieka i stosunkéw migdzyludzkich. Ale
poniewaz ludzie sa istotami spotecznymi, zdolnymi wspotpracowaé ze soba, przyjaznic sig i
kochaé, oznacza to, iz wzajemne spotkanie rozmaitych kultur ma szans¢ zakonczy¢ sie
powodzeniem. Z cata pewnoscia nie zaszkodzi sprébowac.
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